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בית הספר לתיירות ולפנאי אתגרי
קורס מדריכים לגלישה ממצוקים ומפעילי מתחמי חבלים אתגריים
תשפ"ד – מאי – יולי 2024
הקורס בכפוף לחוק הספורט ועל פי אישור מנהל הספורט
רכז הקורס ומדריך ראשי: קובי בלין טל. 050-5288974
תאריך פתיחת הקורס: 03/05/2024             תאריך סיום הקורס: 25/07/2024 

רכז הקורס קובי בלין: מדריך בכיר לגלישה ממצוקים ומנהל תחום גלישה ממצוקים במכללה האקדמית בווינגייט. מבכירי הענף בארץ, ממייסדי מדור טיפוס, גלישה וחילוץ בצה"ל, כותב ומפתח תכניות לימוד בתחום גלישה, טיפוס ומתחמי חבלים אתגריים. בעל ניסיון רב בהכשרת מדריכים לגלישה ממצוקים.

שעות הלימוד: בימים של אמצע שבוע  09:00 – 17:30    בימי שישי    08:00 – 14:30.     

משך הקורס: כשלושה חודשים – חודשים מאי יוני יולי 2024
מועדי המפגשים: טבלה מצורפת בסוף המסמך

דרישות מקדימות:
· גיל 17 ומעלה 
· בריאות תקינה וחתימה על הצהרת בריאות (או הצגת אישור רפואי)
· כושר גופני סביר ויכולת שהייה בתנאי שטח
· רקע וניסיון בענף הנלמד על פי הצהרתו.
· ראיון אישי בו תיבדק התאמת המועמד לקורס ולפעילות בענף וכן יכולות הדרכה.
מתכונת הלימוד: הקורס משלב לימוד עיוני ולימוד מעשי בשטח באתרי גלישה ברחבי הארץ.
הלימודים העיוניים יתקיימו בקמפוס וינגייט של המרכז האקדמי לוינסקי וינגייט
ימי הלימוד המעשי יתקיימו באתרי גלישה מוכרים ברחבי הארץ.
ההגעה ללימודים ולימי הגלישה היא באופן עצמאי (הקורס לא כולל הסעות וכלכלה).

תכנית הלימודים על פי הסילבוס המחייב של מנהל הספורט ועל פי חוק הספורט

מבנה הקורס והיקף שעות הלימוד (סה"כ 217 שעות אקדמיות) 

לימודים עיוניים – 46 שעות לימוד אקדמיות (כולל מבחנים).
לימודים מעשיים – 
          מעשי שלב א' -52 שעות לימוד אקדמיות. כולל את בחינות סיום שלב א'.
               חניכה / סטאז': בתום שלב א' המשתתפים יתבקשו להשתתף בשמונה ימי חניכה בשטח          
               בלוויית מדריך גלישה מוסמך. יש להגיש יומן ביצוע סטאז' (בחתימה של המדריך החונך)  
               כתנאי להסמכה כמדריך.

תחילת שלב ב' מותנה: מעבר מבחן מעשי קורס שלב א'.

          מעשי שלב ב' -119 שעות לימוד אקדמיות.

               חניכה / סטאז': בתום שלב ב' המשתתפים יתבקשו להשתתף בשמונה ימי חניכה בשטח          
               בלוויית מדריך גלישה מוסמך. יש להגיש יומן ביצוע סטאז' (בחתימה של המדריך החונך)  
               כתנאי לקבלת תעודת ההסמכה.

קורס מגישי עזרה ראשונה: סה"כ 28 שעות הקורס יכלול לימוד עיוני מקוון ומפגש מעשי בכיתה
ניתן לקבל פטור מקורס זה למי שיציג במזכירות בית הספר תעודת מגיש עזרה ראשונה בתוקף (לפחות שנה מסיום הקורס)

מבחני הסמכה: בסיום שלב א' יתקיים מבחן מעשי ובסיום שלב ב' יתקיים מבחן עיוני ומעשי בשטח. 
רק העוברים בהצלחה את המבחנים ומי שעמד בדרישות המקצועיות וביצע את שתי תקופות החניכה. יוכל לקבל תעודת מדריך מאושרת על ידי רשות הספורט ועל פי חוק הספורט.






תעודת ההסמכה: לבוגרים שיעמדו בהצלחה בחובות הקורס ועברו בהצלחה את מבחני הסיום העיוני והמעשי יוענקו התעודות הבאות: "מדריך לגלישה ממצוקים" תעודה מאושרת על ידי מנהל הספורט, "מפעיל מתחם חבלים", מטעם המרכז האקדמי לוינסקי וינגייט.


לוח הפעילות של הקורס ומועדי המפגשים
	מספר מפגש
	תאריך
	יום
	שעות
	סוג הפעילות

	שלב א
	
	
	
	

	1
	3/5/2024
	ו
	8:00 – 14:30
	כיתה מבואות קשרים חבלים

	2
	10/5/2024
	ו
	8:00 – 14:30
	כיתה מבואות קשרים חבלים

	3
	17/5/2024
	ו
	8:00 – 14:30
	תורת הענף: פסיכולוגיה

	4
	31/5/2024
	ו
	8:00 – 14:30
	שטח מעשי

	5
	14/06/2024
	ו
	8:00 – 14:30
	ע"ר מעשי

	6
	23/6/2024
	א
	9:00 – 17:30
	שטח מעשי

	7
	24/6/2024
	ב
	9:00 – 17:30
	שטח מעשי מסלול וואדי זוויתן

	סוף קורס שלב א'

	8
	25/6/2024
	ג
	9:00 – 17:30
	תורת הענף: רפואת ספורט

	9
	27/5/2024
	ה
	9:00 – 17:30
	תורת הענף: אקלים וגיאולוגיה - רוטין

	10
	28/5/2024
	ו
	8:00 – 14:30
	תורת הענף: פיזיולוגיה – ראמי מרטין

	תחילת קורס שלב ב'

	11
	30/6/2024
	א
	9:00 – 17:30
	

	12
	1/7/2024
	ב
	9:00 – 17:30
	

	13
	3/7/2024
	ד
	9:00 – 17:30
	

	14
	4/7/2024
	ה
	9:00 – 17:30
	

	15
	7/7/2024
	א
	9:00 – 17:30
	

	16
	8/7/2024
	ב
	9:00 – 17:30
	

	17
	14/7/2024
	א
	9:00 – 17:30
	

	18
	15/7/2024
	ב
	9:00 – 17:30
	

	19
	17/7/2024
	ד
	9:00 – 17:30
	

	20
	18/7/2024
	ה
	9:00 – 17:30
	

	21
	19/7/2024
	ו
	9:00 – 14:30
	תורת הענף: מתודיקה + ביטוח

	22
	24/7/2024
	ד
	9:00 – 17:30
	

	23
	25/7/2024
	ה
	9:00 – 17:30
	מבחן גמר מעשי שטח

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




ימי הלימוד:  3/5, 10/5, 17/5, 31/5, 14/6 (ימי שישי), 23/6 – יום ראשון, 24/6 – יום שני,
25/6 – יום שלישי, 27/6 – יום חמישי, 28/5 – יום שישי, 30/6 – יום ראשון, 1/7 – יום שני.
7/7 – יום ראשון, 8/7 – יום שני, 10/7 – יום רביעי, 11/7 – יום חמישי, 14/7 – יום ראשון, 15/7 – יום שני,
17/7 – יום רביעי, 18/7 – יום חמישי,19/7- יום שישי, 24/7 – רביעי, 25/7 – יום חמישי מבחני גמר.


מחיר הקורס: 9,750 ₪ + 350 ₪ דמי רישום

הרשמה: להרשמה מקוונת לחץ כאן . 


לאחר הרשמה יש לשלוח למייל של משרד ביה"ס תמונת פנים בקובץ JPG ואישור רפואי מרופא משפחה על בריאות תקינה. 

להרשמה טלפונית ניתן לפנות למחלקת הרישום טל. 09-8639221  או בכתובת: shivuk5@wincol.ac.il






משרדי ביה"ס : 09-8639263  דוא"ל:  xcool@wincol.ac.il

למידע מקצועי נוסף ניתן לפנות למרכז הקורס : קובי בלין   בטל: 050-5288974
הערות:
1. ציוד גלישה מלא יסופק למשתתפי הקורס בכל ימי הפעילות בשטח ובלימוד המעשי
2. ההגעה לאתרי הגלישה באופן עצמאי ובאחריות המשתתפים
3. יתכנו שינויים בסדר המפגשים ובתוכן הפעילות בהתאם לשיקול דעת מקצועי של מנהל הקורס, אילוצי מזג אוויר או אילוצים בלתי צפויים או הנחיות מנהל הספורט.
		

                                                                           בברכה,  צוות בית הספר לתיירות ולפנאי אתגרי





	ביה"ס לתיירות  ולפנאי אתגרי

	המכללה האקדמית בוינגייט בע"מ, (חל"צ) 510738099 דואר מכון וינגייט מיקוד 4290200, טל' 09-8639263 פקס' 09-8639299
דוא"ל: xcool@wincol.ac.il



 ביה"ס לתיירות ולפנאי אתגרי  במכללה האקדמית בווינגייט בע"מ ( חל"צ ), מיקוד: 4290200  טל: 09-8639263   פקס: 09-8639299
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